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	L’anno	prossimo,	dal	24	al	29	agosto	2013,	si	 svolgerà	 il	TAIKAI	Mondiale	di	Shorinji	Kempo	a	OSAKA	(Giappone).			Seguirà	la	sessione	di	studio	a	Tadotsu	presso	l’Hombu.					 			
Maggiori	info:	http://www.shorinjikempo.or.jp/wsko/2013WorldTaikai/sekaitaikaihome.html	
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	Nelle	giornate	di	Sabato	06.10.2012	e	Venerdı̀	07.10.2012	si	è	svolto	in	Aix	en	Provence,	citta-dina	 Francese	 della	 Provenza,	 un	 Seminario	Tecnico	 di	 Shorinji	 Kempo	 riservato	 a	 Bran-ches	Master	e	non,	di	grado	4	Dan	e	superiori.	L’incontro	 si	 è	 svolto	 sotto	 la	 guida	 di	 Sensei	Aosaka	 Hiroshi	 8	 Dan,	 capo	 Uf icio	 Europeo	dello	 Shorinji	Kempo	e	Capo	 Istruttore	Nazio-nale	 della	 Federazione	 Francese	 di	 Shorinji	Kempo,	istruttore	e	direttore	WSKO.		Durante	 l’incontro	si	sono	studiati	e	approfonditi	vari	principi	su	cui	 è	basata	la	tecnica	dello	Shorinji	Kempo.		Sensei	 Aosaka	 comunque	 ha	 posto	 l’accento	 sulla	 necessità	 di	 collaborare	 e	 di	 instaurare	 rapporti	 di	amicizia	su	cui	poi	fondare	tutto	il	sistema	di	pratica	e	di	gestione	dello	Shorinji	Kempo.			L’avvenimento	ha	visto	la	partecipazione	della	delegazione	Italiana,	formata	dal		Sig.	Maurizio	Carugati,	Sig.	Giuliano	Cominardi,	Sig.	Enzo	Pugno,	Sig.	Cosimo	Luca’	e	Sig.	Mauro	Brunati.	Erano	presenti	delegazioni	provenienti	dal	Portogallo,	Spagna,	Germania,	Svezia,	Finlandia,	Svizzera	e	ovviamente	Francia	in	qualità	di	Paese	organizzatore.	La	pratica	si	è	svolta	in	un	clima	di	gioia	e	serenità,	e	comunque	seria	e	determinata	nello	studio.		Sensei	Aosaka	ha	chiuso	l’evento	con	la	promessa	di	rinnovarlo	tra	due	anni.		
Carugati	Maurizio	

B.M.	-	Milano	

GASSHUKU “FRANCIA 2012” 
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	 L’introduzione	del	sistema	di	“	Value	Level	Up	“	istitui-to	dalla	WSKO	 (	Organizzazione	mondiale	per	 lo	 svi-luppo	dello	Shorinji	Kempo	nel	mondo	)	è	stata	l’occa-sione	per	un	incontro,	sabato	15/09/2012,	del	Segre-tario	 Generale	 della	 Federazione	 sig.	 Previti	 Rosario,	5°	Dan	di	Roma	Branch,	con	gli	insegnanti	del	nord.		Dopo	aver	sostenuto	il	consueto	allenamento	per	inse-gnanti	e	Dankenshi	il	mattino	presso	la	palestra	delle	scuole	 di	 Cassina	 Rizzardi	 (Co)	 tenuto	 dall’istruttore	federale	Carugati	Maurizio	6°	Dan	di	Milano	Branch	,	il	pomeriggio	 alle	 15,00	 il	 ritrovo	 era	 presso	 il	 salone	delle	 assemblee	 dell’Associazione	 SOS	 di	 Olgiate	 Co-masco	(Co)	per	una	“chiacchierata	“	sulle	strategie	da	tenere	per	lo	sviluppo	della	nostra	disciplina	con	particolare	riferimento	al	nuovo	succitato	sistema	e	alle	schede	di	autovalutazione	in	esso	contenute.	Erano	presenti	oltre	alle	persone	già	sopra	nominate	gli	 insegnanti	Rossetti	Giancarlo	5°	Dan	di	 Italia	Como	Branch,	Cominardi	Giuliano	4°	Dan	di	Cassina	Rizzardi	Branch	e	Direttore	del	Comitato	Nord,	Pu-gno	Enzo	4°	Dan	di	Casale	Monferrato	branch,	Brunati	Mauro	4°	Dan	di	Lario	Branch,	Valentino	Giovan-ni	3°	Dan	di	Pavia	branch,	Ferreri	Vincenzo	3°	Dan	di	Como	borghi	Branch,	Sarcinella	Sergio	3°	Dan	di	Milano	sud	branch	e	Valentino	Giovanni	3°	Dan	di	Pavia	branch,	e	i	sigg.	Posa	Marco	3°	Dan	e	segretario	interregionale,	Paracchini	Fabio	3°	Dan,	Marchi-sio	Paolo	2°	Dan,	D’angelo	Ivano	3°	Dan	e	Gaffu-ri	Massimiliano	2°	Dan	responsabili	di	gruppi	in	fase	si	sviluppo,	Casalnovo	Giacomo	2°	Dan	co-responsabile	della	gestione	del	sito	internet	fe-derale	 e	 Riva	 Danilo	 3°	 Dan	 quale	 consigliere	interregionale.	Il	tutto	è	terminato	alle	18,30	ed	è	stato	un	bel	momento	di	confronto	e	di	discussione	per	tutti.			
	

Riva	Danilo	
Milano	Branch	

SEMINARIO di AUTOVALUTAZIONE e visita 
del Segretario Generale della F.I.S.K. 
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	 Si	 è	svolta	a	Roma	nei	giorni	20-21	Ottobre	2012	l'As-semblea	Nazionale	dei	rappresentati	dei	Branch	in	 ita-lia,	importante	evento	annuale	che	ha	visto	quasi	tutti	i	Branch	Masters	darsi	appuntamento	a	Roma	per	un	im-portante	e	interessante	appuntamento	tecnico.										Oltre	 alla	 riunione	nazionale,	 gli	 insegnanti	hanno	potuto	essere	diretti	da	Marchetti	Sensei	e	Carugati	Sensei	(rispettivamente	Presidente	e	Vice-Presidente	della	FISK)	per	uno	speciale	allenamento	tenutosi	presso	la	Palestra	"Colombo",	sede	di	pratica	di	Roma	Branch,	il	cui	Branch	Master	è	Rosario	Previti	(Segretario	Generale	della	FISK)	che	ringraziamo	per	l'ospitalità.		Un	bel	clima	con	sorrisi	e	tanta	voglia	di	migliora-re;	 amicizia	 e	 rilassamento	 per	 rinsaldare	 anno	dopo	anno	le	relazioni	tra	i	vari	Branch	distribuiti	sul	territorio	italiano.			
post	via	FaceBook	
Federazione	Italiana	Shorinji	Kempo	

ASSEMBLEA NAZIONALE “2012” 

Kumi	Embu	"Collegare	le	tecniche	fra	loro	-	waza	no	renraku	-Trasformare	liberamente	una	tecnica	in	un'altra	-	waza	no	henka	-	"	Questo	è	l'addestramento	richiesto	nella	pratica	degli	Embu.	
©	-	Il	nome	Shorinji	Kempo	ed	i	tutti	i	simboli	usati	sono	copyright	della	Shorinji	Kempo	Unity.		Il	loro	uso	è	consentito	ai	soli	Branch	e	alle	Federazioni	riconosciute.	


