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E’ stato rinnovato il Consiglio Federale Nazionale della FISK ora così  composto: 
 
 

NUOVO CONSIGLIO FEDERALENUOVO CONSIGLIO FEDERALE  

Arte Marziale e Sistema Educativo. Per Tutti.Arte Marziale e Sistema Educativo. Per Tutti.Arte Marziale e Sistema Educativo. Per Tutti.   

PRESIDENTE: 
CARUGATI Maurizio 
6° Dan JunHanshi 
Branch Master, Milano 

VICE-PRESIDENTE: 
MARCHETTI Riccardo 
6° Dan JunHanshi 
Branch Master, Messina 

SEGRETARIO GENERALE 
PREVITI Rosario 
6° Dan DaiKenshi 
Branch Master, Roma 
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In data 18 dicembre, Mi-
lano Branch ha prose-
guito il giro di presenta-
zione dello Shorinji Kem-
po nelle scuole nell'Hin-
terland milanese. 
 
 

 
 
Si e  cominciato in questa occasione con l'istituto ITCG Mose Bianchi di Monza 
(MB) dove e  stato presentato alle classi 5° durante la lezione di Educazione Fi-
sica. 
Dopo l'iniziale introduzione e la visione del filmato, sono state fatte le tecni-
che di Goho e Juho intervallate con delle dimostrazioni di Randori (arbitrato) e 
delle tecniche per la difesa personale. 
 
Per finire e  stata data la possibilita  a tutti di provare delle tecniche di base in 
modo da poter sperimentare subito quello che e  stato fatto vedere. 

SHORINJI KEMPO NELLE SCUOLE 
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Nei gg. 15/16 novembre presso il Pa-
lazzetto dello sport di Fossombrone si 
e  tenuto il II stage interregionale del 
comitato centro Italia organizzato dal 
gruppo aggregato Fossombrone Roma 
Nord. 
 
 
 
 

In questa due giorni lo stage e  stato condotto dall’ Istruttore Federale , nonche  
segretario Nazionale, Rosario Previti aiutato dai Branch Master del comitato 
Massimiliano Cirillo, Massimiliano Rossi, Francesco Vietri e Claudio Necci. 

 
 
Lo stage ha visto la partecipazione di 
oltre 50 persone ed e  stato incentrato 
sulle basi tecniche e le loro applicazioni 
nonche  una serie di lezioni di Filosofia 
tenute da Sensei Previti stesso.  

STAGE INTERREGIONALE CENTRO ITALIA 
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